


1 
Co ukazuje věda:

Benefity:

Čekankový inulin: 
vláknina, která 
rozhýbe střeva

Čekankový inulin 
prokazatelně zvyšuje 
četnost stolice při 
dlouhodobém užívání.

Při každodenním příjmu 
fermentované vlákniny 
dochází ke zlepšení 
pravidelnosti vyprazdňování.

2 Fermentovatelnáná 
vláknina: aktivní 
péče o rovnováhu 
mikrobioty

Benefity:

+20 % nárůst zastoupení 
prospěšných bakterií.

Podporuje zdravou 
rovnováhu střevního 
mikrobiomu a přispívá 
k lepšímu fungování trávení.

3 
Benefity: Benefity:

Benefity:

Rezistentní 
dextrin

- Šetrné a komfortní trávení - Podpora glukózového 

- Podpora rovnováhy a metabolismu

Žádné výrazné zažívací 
potíže. 

Šetrné k trávení, bezpečné 
při dlouhodobém užívání.

Po 8–12 týdnech užívání se 
zlepšila citlivost těla na inzulin.

Pomáhá tělu lépe regulovat 
hladinu cukru v krvi.

Zlepšení rovnováhy 
hormonální reakce 
na stres.

Zlepšení regulace 
metabolismu 
a obranyschopnosti.





Čisté složení, 
jasný efekt

Granulovaný inulin z čekanky, 
rozpustná kukuřičná vláknina, 
rozpustná pšeničná vláknina 
bez lepku. 

Při začátku užívání může být krátkodobě zvýšená plynatost – jde 
o přirozenou reakci při adaptaci střevní mikrobioty. Nepřekračujte 
doporučené dávkování. 

Upozornění:

Úvodní fáze (razantní úprava 
vyprazdňování):

Udržovací fáze
(po stabilizaci stolice):

6 zarovnaných kávových lžiček 
dvakrát denně – ráno a večer.

Před každým jídlem rozpustit 
ve vodě, čaji nebo jiném nápoji
a vypít.

– 

– 

1–3 kávové lžičky dvakrát denně
– ráno a večer.

Rozpustit ve vodě, čaji nebo 
jiném nápoji a vypít před jídlem 
nebo během jídla.

– 

– 

– 

– 

– 

– 

– 

– 

– 

delší sytost usnadňuje lepší kontrolu porcí.

Podpora zdravého stravovacího 
režimu
pomáhá předcházet přejídání.

Přirozený způsob, jak udržet váhu
sytost a méně chutí podporují udržitelný 
životní styl.

– 

– 

– 

Více vlákniny, méně 
hladu, lepší kontrola 
chuti.
Benefity:

vyšší příjem vlákniny pomáhá prodloužit 
pocit plnosti po jídle.

Delší pocit sytosti

snížení subjektivního pocitu hladu 
o více než 30 %

Snížení hladu

Lepší kontrola energetického 
příjmu

Balení obsahuje: 
280g

Lehkost pro vaše trávení 
každý den.

Jedná se o edukační materiál pro pracovní účely 
marketingového oddělení. Není určeno pro distribuci 

do obchodní sítě.




